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भारत में मेडिकल महंगाई करीब 15 फीसदी तक पहंच चुकी है, जो सामान्य महंगाई अडिक है। वही, बडे शहरो ंमें गंभीर 

बीमारी या बडी सजजरी के डलए अस्पताल में भती होने पर लाखो ंरुपए का खचज आ सकता है। इसके बावजूद बडी संख्या में 

पररवार आज भी 3 लाख से 5 लाख रुपए के हेल्थ इंश्योरेंस कवर पर डनभजर हैं। ऐसे में बढ़ती स्वास्थ्य लागत के बीच अपयाजप्त 

बीमा कवर भडवष्य में पररवारो ंकी डवत्तीय सुरक्षा के डलए बडा जोखखम है। 

इसके मदे्दनजर बजाज जनरल इंश्योरेंस डलडमटेि के एमिी िॉ. तपन डसंघल का कहना है डक बीमा का उदे्दश्य पॉडलसी 

खरीदना नही,ं बखि जरूरत पडने पर पयाजप्त आडथजक सुरक्षा उपलब्ध कराना है। इसडलए डनयडमत अंतराल पर बीमा कवर की 

समीक्षा जरूरी है। उन्ोनें कहा डक अडिकांश लोग यह मानकर डनडचंत हो जाते हैं डक उनके पास बीमा है, जबडक के्लम के समय 

उन्ें पता चलता है डक उनका कवर वास्तडवक खचों के मुकाबले काफी कम है। हेल्थ इंश्योरेंस में सबसे बडी समस्या अंिर-

इंश्योरेंस की है। मेडिकल महंगाई लगातार बढ़ रही है, लेडकन लोग वर्षों तक अपनी बीमा राडश को अपिेट नही ंकरते। 

ऐसे में गंभीर बीमारी, सजजरी या लंबी डचडकत्सा के दौरान उन्ें अपनी बचत खचज करनी पड सकती है। इसके मदे्दनजर हर 

दो से तीन वर्षज में हेल्थ कवर की समीक्षा करनी चाडहए और यह देखना चाडहए डक वह मौजूदा इलाज लागत के अनुरूप है या 

नही।ं उन्ोनें कहा डक कंपनी द्वारा डदए गए गु्रप हेल्थ कवर पर डनभजर रहना भी उडचत नही ं है, क्ोडंक नौकरी बदलने या 

सेवाडनवृडत्त के बाद यह सुडविा समाप्त हो सकती है। कैं सर, हृदय रोग और स्ट्र ोक जैसी गंभीर बीमाररयो ंके बढ़ते मामलो ंको 

देखते हए डिडटकल इलनेस कवर भी आवश्यक होता जा रहा है। 
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